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Charakteristika zarizeni:

Zakladni Skola a matetska Skola pfi zdravotnickych zatizenich Karlovy Vary, ptispévkova organizace ma
jedno oddéleni skolniho klubu umisténé v budové Lazenské 1écebny Manes. Prostory, které skolni klub
vyuziva, jsou umisténé v ¢asti Skolni a také lazeniské ve spoleCenské mistnosti.

Vybaveni $kolniho klubu je na standardni urovni, zaci maji k dispozici jednak hry a hracky,
stavebnice, vytvarny material, jednak didakticky material, ktery vyuziva pani vychovatelka spolecné¢ se
zdravotnickym personalem. K dispozici je také literatura, déti vyuzivaji také dalsi literaturu v knihovné
kulturni pracovnice lazni. Nabytek odpovida ergonomickym pozadavkim zakt i1 potiebam uskladnéni
pomticek.

Prosttedi Skolniho klubu je bezpecné, odpovidajici hygienickym normdm. Respektuje esteticka
kritéria, vyzdoba je mobilni, G¢astni se na ni zaci Skolniho klubu. Vyzdoba je obménovana poskytuje obraz o
praci zakt ve $kolnim klubu. Zaci jsou vedeni Kk $etrnému zachézeni s vybavenim.

KONKRETNI CILE ZAJMOVEHO VZDELAVANI

Obecné:
1. Rovny piistup k zdajmovému vzdélavani vsech Zakii Skoly
Do SK jsou zafazovani zaci 1. stupné Skoly, poptipadé déti starsi do naplnéni jeji kapacity. Viem
zakim jsou nabizeny ¢innosti bez rozdilu, Zak voli z nabidky dle vlastniho uvéazeni.
2. Zohlediiovani individudlnich potieb Zakii
Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou zohlediiovani volbou &innosti p¥iméfenych jejich
moznostem. Zakiim je vénovana individualni péce.
3. Vytvdieni postojui vidjemné ucty, respektu, ndazorové sndsenlivost, solidarity a diistojnosti vSech

ucastniku zajmového vzdélavani

Ve vsech ¢innostech jsou Zaci vedeni ke vzajemné Ucté a respektu, ndzorové snasenlivosti, solidarité a
distojnosti.

4. Svobodny pristup k poznatkitm soudobého stavu pozndni svéta
Do nabidky cinnosti je vzdy zafazena prace s informacemi — literaturou, internetem, casopisy,
multimedialni technikou - prostfednictvim kterych zak rozSifuje své poznatky.
5. Uplatiiovani modernich metod prdce a pristupii
Vychovné vzdélavaci Cinnost je vedena modernimi metodami prace a pfistupy — skupinové a
kooperativni ¢innosti, metody kritického mysleni, prace v centrech, prace s modernimi technologiemi.
6. Hodnoceni Zdkii vzhledem k dosahovani cilii

Hodnoceni je vzdy podnétné a optimistické, vZdy umoziujeme zéku zpétnou vazbu, vedeme jim zéka
k poznani svych rezerv a moznosti.

Cile vychovné vzdélavaci ¢innosti:

Ziskani vSeobecného piehledu — ndvaznost na u€ivo

Environmentélni vzdélavani - ziskani a uplatiovani znalosti o zivotnim prostiedi a jeho ochrana.
Estetickd vychova — rozvijeni estetického citéni, tvofivosti a fantazie déti.

Eticka vychova — mravni a etické principy uplatiiované ve vSech ¢innostech.

Rozvoj télesné zdatnosti a zdravy vyvoj zdka v souladu se zdravotnim znevyhodnénim dle doporuceni
oSetfujictho lékafe — zafazovani télovychovnych c¢innosti, sportovnich her, pobyt venku, vyuziti
sportovniho aredlu u lé¢ebny
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DELKA A CASOVY PLAN ZAJMOVEHO VZDELAVANI
Skolni vzdélavaci program Skolniho Klubu je koncipovan jako ro¢ni — na Skolni rok.

CASOVY PLAN ZAJMOVEHO VZDELAVANI

Jednotlivé integrované bloky jsou zpracovany zhruba na mési¢ni obdobi.

Evaluace jednotlivych ¢innosti a dosazenych vysledkti probiha po uzavieni bloku.

Kritéria hodnoceni:

1. Zda byly splnény vSechny vzdélavaci oblasti v jednotlivych blocich

2. Zda byly naplnény cile v jednotlivych vzdélavacich oblastech.

3. Aktivita zaka jako celku, prospésnost ¢innosti.

4. Sledovani jednotlivych zak pii ¢innostech je realizovano pomoci karty Diagnostika zaka.

FORMY ZAJMOVEHO VZDELAVANI
Jedna se o:
e pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou Cinnost (kazdodenni Cinnost lécenych zaka dle
doporuceni o$etiujiciho 1ékaie)
e individualni prace s nadanymi zaky nebo s zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami
e vyuziti nabidky spontannich ¢innosti
e piilezitostn4d vychovné vzdélavaci prace, zdjmova a tematicka rekreacni ¢innost (vystoupeni, vystavy,
exkurze, vylety)
Cinnosti se ¢leni na:
e 7z4jmové Cinnosti
e rekreacni Cinnosti
e odpocinkové ¢innosti
e jiné Cinnosti (akce potfadné 1é¢ebnou, skolni doprovod)

OBSAH ZAJMOVEHO VZDELAVANI

Integrovanv blok: TéSime se do $koly

Clovék a jeho svét
Vychovné vzdélavaci cile:
e poznavat nejbliz§i okoli Skoly a lazeniské lécebny, organizace chodu klubu a celé skoly, urcit
vyznamné objekty v Karlovych Varech
e UCit se zasadam bezpecnosti pii pohybu v okoli Skoly pfi lécebné
Obsah:
e navstéva knihovny
e vypravéni o historii Karlovych Vari a pfilehlych obci
e Karlovy Vary — lazenské mésto
e prameny — pitna kara

Ocekavané vystupy:
e orientuje se v nejblizsim okoli $koly pii 1éCebné
e urci vyznamné objekty v obci
e respektuje zasady bezpecného chovani pii pohybu v okoli Skoly a 1écebny



Metody prace:
® pozorovani
e praktické procvicovani
e Vypravéni
Kli¢ové kompetence:
e samostatné pozoruje, kriticky posuzuje
operuje s uzivanymi znaky a symboly
e vnima silni¢ni provoz jako problémovou situaci
nasloucha promluvam jinych lidi

Jazyk a jazykova komunikace
Vychovné vzdélavaci cile:

e Seznamit se s ostatnimi, hovofit o sob¢ a své roding, zapojit se do interaktivnich her
Obsah:

e Kkomunikaéni kruh

e interaktivni hry
Ocekavané vystupy:

e navaze kontakt s ostatnimi détmi

e hovoii o sobé

e Zapoji se do spolecnych her
Metody prace:

e komunikaéni kruh, rozhovor, interaktivni hry
Klicové kompetence:

e Vyjadiuje se souvisle, naslouchd jinym

e prispiva k diskuzi v malé skupiné

e pfispiva k upeviiovani dobrych vztaht

Matematika a jeji aplikace
Vychovné vzdélavaci cile:
e pocitat konkrétni pfedméty — seznamujeme se s vybavenim, hrajeme hry s ¢iselnymi operacemi,
hrajeme si ,,Na Skolu*
Obsah:
e pocitani konkrétnich predméti
e hry s ¢iselnymi operacemi
e hra,Na Skolu“
Ocekavané vystupy:
e pocita predmety
e seznamuje Se s vybavenim
e hraje hry s ¢isly
Metody prace:
e hrys ¢isly, hra ,,Na skolu*
Kli¢ové kompetence:
e operuje s obecné uzivanymi znaky a symboly
e ucinn¢ spolupracuje ve skupiné

Informacni a komunikacni technologie:
Vychovné vzdélavaci cile:

e Seznamit se s pocitaCem, uméet jej zapnout a vypnout, zaklady jeho ovladani
Obsah:

e prace s pocitaCem



e prace s pocitaci v pocitacové ucebne
Ocekavané vystupy:

e Umi zapnout a vypnout pocita¢

e Umi pracovat s mysi a klavesnici

e dodrzuje zasady bezpecnosti pii praci s pocitacem
Metody prace:

e prace s pocCitacem
Kli¢ové kompetence:

e pouziva bezpecné vybaveni

e dodrzuje vymezena pravidla

e operuje s obecné uzivanymi terminy, symboly.

Uméni a kultura
Vychovné vzdélavaci cile:
e Vvytvarné ztvarnit lazenské mésto, kamarady, tvofit kreslenim, malovanim, prostorovym vytvarenim
Obsah:
e tematicka kresba, malba ,,Nas lazenisky pobyt* ,,Kamaradi z klubu®, , Nase tida“
e prostorové vytvareni ,,Nase Skola“
Ocekévané vystupy:
e Vvytvarng ztvarni svoji predstavu
¢ voli techniku dle vybraného namétu
Metody prace:
e kresba, malba, prostorové vytvaieni
Kli¢ové kompetence:
e pouziva bezpetn¢ nastroje a vybaveni
e Samostatn¢ pozoruje a experimentuje

Clovék a zdravi
Vychovné vzdélavaci cile:
e UCit se budovat a dodrzovat spravny rezim, vytvaiet si pravidelné navyky, umét vyuZzit spravné a
ucelné svilij volny cas
Obsah:
e fizeny rozhovor
e Spravny reZim dne
Ocekavané vystupy:
e Umi si sestavit spravny reZim dne
e umi tcelné vyuzit volny Cas
Metody prace:
e fizeny rozhovor
Klicové kompetence:
e rozviji schopnost aktivniho vyuZiti volného €asu
e Vytvafi si ndvyky zdravého Zivotniho stylu
e organizuje a fidi svlj volny ¢as

Clovék a svét price
Vychovné vzdélavaci cile:
e 0svojit si zakladni pracovni dovednosti a navyky, organizovat a planovat svoji praci
udrzovat potadek v SK, v okoli $koly a 1é&ebny



Obsah:
e 1klid pokojii a osobnich véci, SK
Ocekavané vystupy:
e Zhodnoti vysledek své prace
Kli¢ové kompetence:
e chape potiebu efektivné spolupracovat s ostatnimi pfi feSeni daného problému, v§ima si poradku nebo
nepoiradku kolem sebe

Integrovany blok — Podzim

Clovék a jeho svét
Vychovné vzdélavaci cile:
e pozorovat okolni pfirodu (pouzivame lupu a dalekohled), poznavat listy stromu, tfidit pfirodniny,
pozorovat piipravu zvéfe na zimu, chovame se k piirodé ohleduplné
Prutrezové téma: environmentalni vychova — vztah ¢lovéka k prostredi, naSe obec, pfiroda obce a jeji ochrana
Obsah:
e pozorovani okolni ptirody
e poznavani listl stromt
e tfidéni ptirodnin
e pozorovani ptipravy zvéfe na zimu
Ocekavané vystupy:
e pozoruje okolni ptirodu
e pozna listy stromi v okoli skoly
e tfidi ptirodniny
e pozoruje ptipravu zvefe na zimu
e chova se k ptirodé ohleduplné
Metody prace:
® pozorovani piirody a zvéie
e poznavani listd stromut
e tfideni pfirodnin
Klicové kompetence:
e samostatné pozoruje ptirodu, vyuziva k tomu i pomticek
e nachazi shodné znaky.
e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy.

Jazyk a jazykova komunikace
Vychovné vzdélavaci cile:
e pojmenovat pfirodniny, rostliny, Zivo€ichy, naucit se basnicku o podzimu, ¢ist o podzimni ptirode,
o zvifatech
Obsah:
¢ pojmenovavani pifirodnin, rostlin, Zivo¢ichli
e basen o podzimu
e (teni textll o podzimni piirodé a o zvifatech
Ocekévané vystupy:
e pojmenuje piirodniny, rostliny a Zivo¢ichy
e nauci se basen o podzimu
e (te texty o podzimni ptirodé a o zvitatech



Metody prace:

e pojmenovavani ptirodnin

e nacvik basné o podzimu

e (teni textll o podzimni piirodé a o zvifatech
Klicové kompetence:

e operuje s obecné uzivanymi terminy

e rozumi riiznym typim textl a zdznamu

Matematika a jeji aplikace
Vychovné vzdélavaci cile:
e pocitat a tfidit pfirodniny, pocitat dny v tydnu, v mésici, prvni podzimni den, orientujeme se v Case

Obsah:

e pocitani a tiidéni pfirodnin, pocitani dnd v tydnu, v mésici, prvni podzimni den, orientace v case
Ocekavané vystupy:

e pocita a tfidi ptirodniny, pocita dny v tydnu, v mésici, prvni podzimni den, orientuje se v ¢ase
Metody prace:

e pocitani a tiidéni, pocitani dnd, orientace v Case
Kli¢ové kompetence:

e poznava smysl a cil uceni

Informacni a komunikacni technologie
Vychovné vzdélavaci cile:

e vyhledavat informace o podzimni ptirod€, ochrané rostlin a zivo¢ichli na podzim
Obsah:

e vyhledavani informaci o ptirod¢, ochrané rostlin a zivoc¢icht
Ocekavané vystupy:

e vyhledava informace o piirodé€ a o ochrané rostlin a zivo¢icht
Metody prace:

e vyhledavani informaci v encyklopediich a na internetu
Klicové kompetence:

e Vyuziva informacéni a komunikaéni prostredky

e vyhledava a tfidi informace

Uméni a kultura
Vychovné vzdélavaci cile:
e vytvarn€ ztvarnit podzim v pfirod¢, vyuZzivat netradinich technik, otiskl listl, bramborova tiskatka,
kolaze
e naucit se pisni¢ku o podzimu
Obsah:
e vytvarné ztvarnéni podzimu v pfirod€, vyuZivani netradi¢nich technik
e nauceni se pisnicky o podzimu.
Ocekavané vystupy:
e vytvarng ztvarni podzim, vyuziva netradi¢ni vytvarné techniky
e nauci se pisni¢ku o podzimu

Metody prace:
e kresba, malba, netradi¢ni techniky (otisky listi, bramborova tiskatka, kolaze
e Zpcv

Klicové kompetence:
e pouziva bezpecné materidly, nastroje a vybaveni



Clovék a zdravi
Vychovné vzdélavaci cile:
e cChrénit své zdravi vhodnym obleCenim, pravidelné chodit na vychazky, hrat hry v ptirod¢, vnimat
radostny prozitek ze hry
Obsah:
e Vvybrani vhodného pocasi, pravidelné chozeni na vychazky, hrani her v pfirod¢ a vnimani radostného
prozitku ze hry
Ocekavané vystupy:
e Vybira vhodné obleceni pfiméien¢ danému pocasi, pravidelné chodi ven, hraje hry se spoluzaky
Metody prace:
e vychdzky, hry
Kli¢ové kompetence:
e rozviji schopnost aktivniho vyuZzivani volného ¢asu
e vytvafi si ndvyky zdravého Zivotniho stylu

Integrovanv blok: Lidé kolem nas

Clovék a jeho svét
Vychovné vzdélavaci cile:
e rozlisit blizké vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi.
e projevovat toleranci k ostatnim détem, k jejich pfednostem i nedostatkiim
Prifezové téma: Osobnostni a socidlni vychova — socidlni rozvoj, mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy,
chovani podporujici dobré vztahy
Obsah:
e rozliSeni vztahi v rodiné, rozliSeni roli rodinnych ptislusnika
e projevovani tolerance vici ostatnim détem
Ocekévané vystupy:
e rozliSuje vztahy v roding, rozliSuje role rodinnych piislusnika
e je tolerantni k détem v druziné
Metody prace.
e Vypravovani
e hra,Na rodinu“
Kli¢ové kompetence:
e pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaha

Jazyk a jazykova komunikace
Vychovné vzdélavaci cile:
e Vvypravét o rodin€, ulohach jejich ¢lenli, hrat si ,,Na rodinu®, respektovat zdkladni komunikacni
pravidla rozhovoru
e (ist pfibéhy z rodinného prostiedi, vyjadfovat své pocity z precteného textu
Obsah:
e komunikac¢ni kruh
e (teni rodinnych piibéht, vyjadfovani pocitl z precteného textu
Ocekavané vystupy:
e hovoii o své rodiné
e Zzapoji se do spole¢nych her



Metody prace:

e komunikac¢ni kruh, interaktivni hry, ¢teni
Klicové kompetence:

e Vyjadfuje se souvisle, nasloucha jinym

e prispiva k diskuzi v malé skupiné

Matematika a jeji aplikace
Vychovné vzdélavaci cile:
e porovnavat poCty ¢lenti rodiny, porovnavat jejich velikost, stari
Obsah:
e porovnavani
Ocekavané vystupy:
e pocita pocty ¢lent v rodiné
e porovnava pocty se spoluzaky
Metody prace:
e hryscisly
Klicové kompetence:
e ucinn¢ spolupracuje ve skupiné
e operuje s obecné uZzivanymi terminy, znaky a symboly

Informacni a komunikacni technologie
Vychovné vzdélavaci cile:
e napsat dopis kamaradovi, ulozit si jej nebo odeslat e-mailovou postou
Obsah:
e préce s pocitacem
Ocekavané vystupy:
e Umi zapnout a vypnout pocita¢
e Umi pracovat s mysi a kldvesnici
e Umi pracovat ve Wordu
Metody prace:
e praces PC
Klicové kompetence:
e dodrzuje vymezena pravidla
e operuje s obecné uzivanymi terminy symboly

Uméni a kultura
Vychovné vzdélavaci cile:
e vytvarng ztvarnit rodinu, ¢leny rodiny, vytvofit portrét kamarada
e naucit se pisni¢ku pro maminku, doprovodit zpév na rytmické nastroje
Obsah:
e tematicka kresba, malba ,,Nase Skola®“, ,,Mij kamarad*, ,,NaSe ttida*
e pisnicka pro maminku, doprovod na rytmické néstroje
Ocekavané vystupy:
e vytvarné ztvarni svoji predstavu
e Voli techniku dle vybraného namétu
e 7zpiva a doprovazi se na rytmické néstroje
Metody prace:
e malba, kresba
e 7zpév a doprovod na rytmické nastroje
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Klicové kompetence:
e pouziva bezpecné nastroje a vybaveni
e samostatné pozoruje a experimentuje

Clovék a zdravi
Vychovné vzdélavaci cile:
e Spolupracovat pii jednoduchych pohybovych a tymovych hrach, dbat na bezpecnost pti pohybovych
¢innostech.

Obsah:
e pohybové a tymove hry
e bezpecnost zaku pii hie
Ocekavané vystupy:
e hraje pohybové a tymové hry
e dodrzuje bezpecnost pii hie
Metody prace:
o hry
e Dbezpecnost
Klicové kompetence:
e Vvybira pfimétené aktivity ke kompenzaci zatéze
e Tucastnik ucinné spolupracuje ve skupiné

Integrovany blok: Zima

Clovék a jeho svét
Vychovné vzdélavaci cile:
e pozorovat zimni pfirodu
e pozorovat stopy ve sn¢hu
Obsah:
e pozorovani zimni pfirody
e pozorovani nejznaméjSich stop ve snéhu
Ocekavané vystupy:
e vypravi o zménach v ptirodé
e umi pojmenovat stopy zvirat
Metody prace:
e Vypravéni
e pojmenovavani zvitecich stop
Klicové kompetence:
e vyhledava a tfidi informace
e formuluje a vyjadiuje své myslenky
Jazyk a jazykova komunikace
Vychovné vzdélavaci cile:
e Vypravét o Vanocich a o vanoc¢nich zvycich
e naucit se basnic¢ku o zimé& nebo o Vanocich
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Obsah:
e Vypravéni o Vanocich, vanocnich zvycich
e nauceni se basnicky o zim¢ (o Vanocich)
Ocekavané vystupy:
e Vypravi o Vanocich a zvycich
e nauci se basnicku
Metody prace:
e Vypravéni
e nauceni se basnicky
Kli¢ové kompetence:
e Vvyjadiuje se souvisle a vystizné
e planuje si své uceni

Matematika a jeji aplikace
Vychovné vzdélavaci cile:
e pocitat vano¢ni ozdoby na stromecku, elektrické svicky
e prvni zimni den
e stiihat metr, kolik dnii zbyva do Vanoc
Obsah:
e pocitani ozdob a elektrickych svicek, prvni zimni den
e stiihani metru, kolik dni zbyva do Vanoc
Ocekavané vystupy:
e pocita ozdoby a elektrické svicky na stromecku, prvni zimni den
e stiiha metr, kolik zbyva dnt
Metody prace:
e pocitani
e stifhani metru
Klicové kompetence:
e operuje s obecné uZzivanymi terminy, znaky a symboly

Informacni a komunikacni technologie
Vychovné vzdélavaci cile:

e Uit se napsat dopis JeziSkovi a poslat emailovou postou
Obsah:

e prace na PC

e prace s Wordem
Ocekavané vystupy:

e Umi pracovat na pocitaci
Metody prace:

e pracuje s pocitacem
Kli¢ové kompetence:

e pouZiva bezpecné vybaveni

¢ dodrzuje vymezena pravidla

Uméni a kultura
Vychovné vzdélavaci cile:
e vyrobit si jmenovky na darky, vdno¢ni piani
e nacvicovat koledy na vystoupeni v kostele
Obsah:

e vyroba vano¢nich jmenovek a piani
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e nacvicovani koled
Ocekévané vystupy:
e Vvytvarng ztvarni svoji predstavu
e Vvoli vhodné materialy
Metody prace:
e prace s riznymi materialy, s nizkami
e zpév koled
Klicové kompetence:
e Vvoli vhodné zplisoby feseni
e (castnik ucinné spolupracuje ve skupiné

Clovék a zdravi
Vychovné vzdélavaci cile:
e chodit na vychazky, bobovat
e vhodné se obl¢kat
e jist vitaminy v podob¢ ovoce a zeleniny

Obsah:
e chozeni na vychazky, bobovani
e Vhodné oblékani
e jime vitaminy v podob¢ ovoce a zeleniny

Ocekavané vystupy:
e chodi na vychazky, bobuje
¢ Vhodné se obléka
e ji vitaminy
Metody prace:
e vychazky, bobovani
e Vhodné oblékani piiméfen¢ pocasi
e zdrava vyZiva
Klicové kompetence:
e Umi vhodné relaxovat, rozviji si nadéani, seberealizuji se.

Integrovany blok: Jaro

Clovék a jeho svét
Vychovné vzdélavaci cile:
e pozorovat probouzejici se jarni ptirodu, prvni kvétiny, kvetouci stromy, ptactvo vracejici se z teplych
krajin
e sbirat a ur€ovat rostliny
Obsah:
pozorovani jarni ptirody, jarnich kvétin, kvetoucich stromt, ptactva
e sbirdni a ur€ovani rostlin
Ocekévané vystupy:
e pozoruje ptirodu
e pozna jarni kvétiny, stromy a ptaky vracejici se z teplych krajin
e chova se k ptirodé¢ ohleduplné
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Metody prace:
e pozorovani piirody
e urcovani rostlin podle klict
® poznavani ptactva
Kli¢ové kompetence:
e samostatné pozoruje ptirodu, vyuziva pfi tom pomucky
e chape zakladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy

Jazyk a jazykova komunikace
Vychovné vzdélavaci cile:
e Vvypravét o jaru, o Velikonocich, o mésici bfeznu — Mésic knihy
e UCit se basnicky s jarni a velikono¢ni tématikou
e Cist uryvky z oblibenych knizek pro déti
e Usporadat vystavu knih

e Vypravéni o jaru a o Velikonocich, o Mésici knihy
e Uceni se basnicek
e cteni Uryvki z détskych knih
Ocekavané vystupy:
e Vypravi o jaru a o velikono¢nich zvycich
e UCI se basnicky
o Cte détské knizky
e pfinese svou oblibenou knihu
Metody prace:
e Vypravovani o jaru a o Velikonocich
e ndacvik basné s jarni tématikou
e (teni détskych knih
Kli¢ové kompetence:
e rozumi riiznym typim textll a zdznamut
e vyuziva komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti
Matematika a jeji aplikace
Vychovné vzdélavaci cile:
e pocitat stromy na Skolnim dvofe a v lesnim arboretu, prvni jarni den
e hrat ,,Domino*, ,,Clovéée nezlob se
Obsah:
e pocitani stromu
e hrani her s ¢iselnymi operacemi
Ocekavané vystupy:
e pocita stromy na dvofe a v arboretu
e hraje hry s ¢isly
Metody prace:
e hryscisly
Kli¢ové kompetence:
e ucinn¢ spolupracuje ve skupiné
e operuje s obecné uzivanymi znaky a symboly

Informacni a komunikacni technologie

Vychovné vzdélavaci cile:
e pracovat s vyukovym programem
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Obsah:

e prace s vyukovym programem v pocitacové ucebné
Ocekavané vystupy:

e Umi zapnout a vypnout pocita¢

e Umi pracovat s vyukovym programem

e dodrzuje zasady bezpecnosti pii praci na PC
Metody prace:

e prace s pocCitacem
Kli¢ové kompetence:

e pouziva bezpecné vybaveni

e dodrzuje vymezena pravidla

Uméni a kultura
Vychovné vzdélavaci cile:
e vyrabét vyrobky s velikono¢ni tématikou, jarni vyzdobu klubu a chodeb
e UCit se basnicky o jaru, zpivat lidové pisné a doprovazet se rytmickymi nastroji
Obsah:
e Vvelikono¢ni vyrobky, jarni vyzdoba
e nacvik basné o jaru
e zpév lidovych pisni s doprovodem
e hranakytaru
Ocekavané vystupy:
e Vvybira vhodné materialy na vyrobky
e nacviCuje basen dle vybéru
e zpiva lidové pisné
Metody prace:
e prace s barevnym papirem, vystiihovani
e nacvik basné o jaru
e zpév pisnicek s jarni tématikou a doprovod s rytmickymi nastroji
Klicové kompetence:
e poznava smysl a cil uc¢eni
e planuje si své uceni

Clovék a zdravi
Vychovné vzdélavaci cile:
e UCit se, jak pfedchazet nemocem, dodrZovat zasady osobni hygieny, dodrZovat pitny reZim
e hrat pohybové hry v pfirod€, chodit na vychazky do okoli $koly a 1écebny
Obsah:
e nemoci, dodrzovani osobni hygieny, dodrzovani pitného rezimu
e hrani pohybovych her v ptirodé€, chozeni na vychazky
Ocekavané vystupy:
® UCi se, jak pfedchdzet nemocem, dodrZuje osobni hygienu, dodrzuje pitny rezim
e hraje pohybové hry v ptirod¢, chodi na vychazky
Metody prace:
e povidani o nemocech, nemocnici, lazenské 1écebné, osobni hygiena, pitny rezim (dillezity po cely rok)
e pohybové hry, vychazky
Klicové kompetence:
e pristupuje k vysledkiim své ¢innosti 1 z hlediska ochrany svého zdravi 1 zdravi druhych
e Vytvafi si navyky zdravého zivotniho stylu, planuje, organizuje a fidi sviij volny Cas, rozviji své z4jmy
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o A4

Integrovanv blok: TéSime se na prazdniny

Clovék a jeho svét
Vychovné vzdélavaci cile:
e UCit se zasadam bezpecnosti na prolézackach
e poznavat jednoduché dopravni znacky, seznamovat se se zasadami bezpecnosti pfi jizd¢ na kole a
koleckovych bruslich
e Obsah:
e Dbezpecénost na prolézackach
e poznavani jednoduchych dopravnich znacek, zdsady bezpecnosti pii jizdé na kole a koleckovych
bruslich
e pouzivani chranici
Ocekavané vystupy:
e 7Zna bezpecnost pii hie na prolézackach
e poznava jednoduché dopravni znacky, zna zasady bezpecnosti pti jizd€ na kole a kol. bruslich
e umi pouzivat chranice
Metody prace:
e povidani 0 bezpec¢nosti
e poznavani znacek na obrazcich a v terénu
Klicové kompetence:
e samostatné pozoruje a experimentuje
Jazyk a jazykova komunikace
Vychovné vzdélavaci cile:
e povidat si o blizicim se vysvédCeni, o letnich prazdninach, o taborech a o dovolené s rodici, o
lazenském pobytu
Obsah:
e povidani o vysvédceni, prazdninach, tdborech a dovolené, laznich
Ocekévané vystupy:
e povida o svém vysvédCeni a o svych predstavach o prazdninach
Metody prace:
e komunika¢ni kruh, rozhovor
Kli¢ové kompetence:
e Vvyjadiuje se souvisle a vystizné
e Ucinné se zapojuje do diskuze
e ucinn¢ spolupracuje ve skupiné

Matematika a jeji aplikace
Vychovné vzdélavaci cile:
e scitat v&k vSech déti v klubu

Obsah:

e scitame vék déti v klubu
Ocekavané vystupy:

e Umi scitat

e hraje hru
Metody prace:

e scitani

e hrani skupinovych her

Kli¢ové kompetence:
e operuje s uzivanymi znaky a symboly
e Ov¢fuje si prakticky spravnost feSeni
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Informacni a komunikacni technologie
Vychovné vzdélavaci cile:

e hrat pocitacové hry, vybarvovat obrazky na pocitaci, interaktivni tabuli, x-box
Obsah:

e hrajeme pocitacové hry a vybarvujeme obrazky na interaktivni tabuli, X-box
Ocekavané vystupy:

e Umi hrat pocitacové hry a vybarvovat obrazky na interaktivni tabuli, x-box
Metody prace:

e prace s poCita¢em, interaktivni tabuli, x-boxem
Klicové kompetence:

e dodrzuje vymezena pravidla

Uméni a kultura
Vychovné vzdélavaci cile:
e vyrabét vyrobky v klubu, letni vyzdoba Klubu
e vytvarng ztvarnit 1éto, na obrazcich vyuzivat ptirodniny

Obsah:
e vyrobky z riznych material, vyzdoba SK
e zaloZeni herbare
e tematicka kresba, malba ,,L.éto, ,,Prazdniny*
Ocekévané vystupy:
e Vvytvarng ztvarni svoji predstavu
e zalozi herbar
Metody prace:
o kresba, malba
e herbaf rostlin
Kli¢ové kompetence:
e pracuje samostatné
¢ Vvoli vhodné zpiisoby feseni
Clovék a zdravi
Vychovné vzdélavaci cile:
e Otuzovat se
e hrat hry v pfirodé¢, dodrzovat bezpecnost zakl
Obsah:
e Otuzovani
e hrani her, dodrzovani bezpe¢nosti
Ocekavané vystupy:
e Otuzuje se
e hraje hry v pfirodé¢ a dodrzuje bezpecnost
Metody prace:
e Otuzovani
e skupinové hry

Klicové kompetence:
e Umi vhodné relaxovat
e seberealizuje se
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Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami:

Jsou individudlné integrovani do oddéleni Skolniho klubu s vyuzitim specialnich pedagogickych
postupti. Vychovatelka uzce spolupracuje se zdravotniky, PPP, SPC, piipadné jinymi poradenskymi
zafizenimi. Je sezndmena s diagn6zou zaku a jejich potfebami a v§echny ¢innosti tomu prizpiisobuje a dba na
individualni piistup.

Rozvoj mimoradné nadanych zdku je zajistén vytvatenim podminek k rozvijeni jejich nadani zabezpecenim

dostatku studijniho materidlu, pfistupu k internetu, individualni praci se zédkem, vytvafenim podnétného

prostiedi k rozvoji jejich tvofivosti.

Vhodné zajmové aktivity:

- literarni tvofivost, vytvarnd tvofivost, realizace pohybovych aktivit, matematické soutéze, prirodovédné
soutéze, spoleCenskovédni soutéze

- umoznéni vedeni ostatnich déti, umoznéni realizovat fizeni kolektivu

Podminky prijimani uchazeéii a podminky priibéhu a ukoncovani vzdélavani:

Zaci jsou do $kolniho klubu pfijimani na zakladé pisemného souhlasu zikonnych zastupcii a doporudeni
osetfujiciho lékare a to na dobu 2- 4 az 6 tydnii podle doby pobytu v 1é¢ebné.

Cinnost klubu je uréena prednostné pro zaky prvniho stupné, k pravidelné dochazce vsak mohou byt piijati i
zaci druhého stupné, pokud oddéleni nedosahlo limitujiciho poctu zaka.

Odhlaseni zaka z dochazky je automatické s jeho odjezdem z Lazeniské 1éCebny Manes.

Materialni podminky:
- prostory vyhovuji hygienickym normém jak rozlohou, tak vybavenim
- ucastnici maji k dispozici dostatek didaktického materialu, her a hracek
- Ucastnici maji k dispozici dostatek pomticek a materialu k rozvijeni tvofivosti

Personalni podminky
- vychovné vzdélavaci prace je zabezpecCena plné kvalifikovanou pedagogickou pracovnici
- vychovatelka S$kolniho klubu se nadale vzdé€lava v oblasti zajmové, vzdélava se jednak
institucionalnim vzdélavanim (kurzy), jednak formou samostudia

Ekonomické podminky
- finanéni prostfedky poskytnuté ze statniho rozpoctu zajiSt'uji ndkup dostatku pomticek a materialu pro
vychovné vzdélavaci praci
- provozni prostiedky od zfizovatele zcela pokryvaji potfeby na provoz
- jsou ziskavany dal$i mimorozpoctové prostiedky uréené na zkvalitnéni ¢innosti

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi:
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Podminky hygienické a bezpecnostni:

Cinnosti spontanni a fizené prolinaji, jejich skladba respektuje psychosocialni podminky vychovné
vzdélavaci prace.

Z4ci odchazeji na obéd se zdravotnickym personalem a pani vychovatelkou ve 12 hodin.

Prostfedi uzivanych prostorit vyhovuje hygienickym normam. Pomucky, hry a hracky spliuji
pozadavky bezpecnosti. Zaci nesmi bez dozoru manipulovat s jakymikoliv ostrymi ¢&i jinak nebezpeénymi
pfedméty.

Z4ci jsou pravidelné poucovani o bezpeénosti pii akcich potadnych Klubem i 1é¢ebnou., o nebezpeti
urazi, zvIasté pti pohybu na schodech a pobytu venku. Vyrazné jsou oznaceny nebezpecné ¢asti vyuzivanych
prostor — schodisté.

Skolni klub vyuziva Iékarnicku umisténou v feditelné Skoly, popfipad¢€ na sesterné. VSechny urazy i
drobna poranéni hlési osetfujicim zdravotnikim. Prubézné sleduje zdravotni stav jednotlivych zakt, tzce
spolupracuje se zdravotniky.

Psychosocialni podminky:

Ve SK je vytvateno pohodové a piiznivé socialni klima, ve vzajemné komunikaci panuje otevienost a
partnerstvi. Zaci jsou vedeni ke vzajemné ticté a toleranci, k empatii, spolupraci a pomoci druhému.

Pii vSech &innostech jsou respektovany potieby jedince. Cinnost vychazi ze zajmi Glastniki a
osvojovani si toho, co md pro né prakticky smysl, co vede k praktick¢ zkuSenosti, vSe je vedeno
k v§estrannému prospéchu ditéte.

Napln ¢innosti je vékove priméiend, hodnoceni zakl je motivujici a respektujici individualitu ucastnikt, vzdy
zohlediuje individualni moznosti a individuélni pokrok a je pro zZaky dostate¢nou zpétnou vazbou.

Cinnosti obsahuji ¢innosti zaméfené na problematiku ochrany pied nésilim, $ikanou a dal§imi
patologickymi jevy. Se Zéky jsou provadény rozhovory a besedy o problematice patologickych jevi, vyuziva
se také audiovizualni techniky.

Ugastnici vzdélavani se spolupodileji na Zivoté zafizeni — spole¢né planuji s pani vychovatelkou
¢innost, uci se sami tidit svoji ¢innost i ¢innost ostatnich a provadéji nasledné hodnoceni ¢innosti.
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KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence K uéeni: Gcastnik si vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zpusoby, metody a
strategie, vyhledava a tfidi informace, operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi
veéci do souvislosti, samostatné pozoruje a experimentuje, kriticky posuzuje a vyvozuje zavery,
poznava smysl a cil uceni, posoudi vlastni pokrok, planuje si své uceni.

Kompetence k feSeni problému: tGcastnik vnima nejriznéjsi problémové situace ve §kole i mimo ni,
rozpozna a pochopi problém, vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachézi shodné znaky,
samostatné teSi problémy, voli vhodné zplisoby feSeni, ovéfuje si prakticky spravnost feSeni,
osveédcené postupy aplikuje pii feseni obdobnych problému, kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je
schopen je obhdjit.

Kompetence komunikativni: u¢astnik formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu,
vyjadfuje se souvisle a vystizng, naslouchd promluvam jinych lidi, rozumi jim, G¢inné se zapojuje do
diskuze, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje,

rozumi riznym typlim textll a zdznamu, gestim, zvukim, reaguje na n¢, vyuziva informacni a
komunika¢ni prostiedky a technologie pro kvalitni a uc¢innou komunikaci, vyuziva komunikativni
dovednosti k vytvateni vztahu.

Kompetence socialni a personalni: ucastnik ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné
s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v tymu, podili se na utvareni piijemné atmosféry, pfispiva
K upevitovani dobrych mezilidskych vztahu, ptispiva k diskuzi v malé skupiné i debaté celé tiidy,
chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, vytvari si pozitivni
pfedstavu o sob¢é samém, ovladé a fidi svoje jednani a chovani.

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni: respektuje presvédceni druhych lidi, chape zakladni
principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, rozhoduje se zodpoveédné podle dané situace,
respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi, chape zakladni ekologické
souvislosti a environmentalni problémy, pouziva bezpecné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje
vymezend pravidla, pfistupuje k vysledkim své ¢innosti i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, vyuzivd ziskané poznatky v zajmu vlastniho rozvoje a pfipravy na budoucnost, chape
podstatu, cil a riziko podnikéni.

Kompetence k naplnéni volného ¢asu: rozviji schopnost aktivniho vyuzivani volného Casu, vybira
pfiméfené aktivity ke kompenzaci zatéze, vytvari si navyky zdravého Zivotniho stylu, planuje,
organizuje a tidi sviij volny Cas, rozviji své zajmy a zaliby, umi odmitnout nevhodné aktivity, umi
vhodné relaxovat, rozviji si nadani, seberealizuji se.



HODNOCENI UCASTNIKU A AUTOEVALUACE
1. Hodnoceni uc¢astnika vzdélavani v

Hodnoceni probiha pribézné, v zavéru jednotlivych ¢innosti, pii uzavieni bloku, pti uzavieni skolniho roku.
Zptisoby hodnoceni:

a) slovni hodnoceni

b)  pisemné hodnoceni

Slovni hodnoceni

Zasady hodnoceni

- adresné

- vSestranné

- zameétené na Siroké spektrum projevi zaka v oblasti poznédvaci, ¢innostni a hodnotové

Pisemné hodnoceni

- hodnoceni pedagogem — pfi ukonéeni pobytu v SK je mozné kontaktovat pisemn& kmenovou kolu
ve Zpétné zpraveé ZS
- hodnoceni ucastnikem — Schranka duvéry

Kritéria hodnoceni ucastnika:

Mira a kvalita ovladnuti osvojenych poznatkii, dovednosti pti dané Cinnosti
Ovladani zékladnich komunikacnich prostredki

Vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti

Projevy samostatného mysleni a tvofivosti

Ovladani postupti a zplsobii feSeni a samostatné prace

Porozumeéni a utvareni nazort, postoji a ¢inti

Projevy a vlastnosti ucastnika

NogakrowhE

=

Autoevaluace prace $kolniho klubu

Kritéria pro hodnoceni
Oblasti:

PODMINKY CINNOSTI
Cilem autoevaluacni oblasti je objektivné zjistit podminky vychovné vzdélavaci cinnosti.

Kritéria kvality:
Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi
- prostfedi skolniho klubu vcetné chodby a schodisté je bezpecné a nepiedstavuje pro ucastniky zadna
bezpecnostni rizika
- Ucastnici jsou pravidelné poucovani o zasadach bezpe¢ného chovéani
- ve skolnim Klubu je ptiznivé socialni klima, atmosféra pohody a bezpeci
- vychovné vzdélavaci ¢innost obsahuje ¢innosti seznamujici Zédky s ochranou proti nasili, Sikané a
patologickymi jevy
- Ucastnici participuji na piipravé a planovani ¢innosti
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Podminky pro vzdélavani Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami — zdravotné znevyhodnénych

organizace umoznuje praci zakia zdravotné znevyhodnénych

prostfedi umoziuje praci zaka zdravotné znevyhodnénych

vychovatelka se vzdelava v oblasti specialni pedagogiky

nadani z4ci jsou rozvijeni a je jim poskytovan dostatek podnétl k rozvijeni jejich nadani

PEDAGOGICKY PROCES
Cilem autoevaluacni cinnosti je objektivni zhodnoceni urovné vychovné vzdélavaci cinnosti ve skolnim klubu.

Kritéria kvality:
Organizace, metody a formy vychovné vzdélavaci ¢innosti

spontanni i fizené ¢innosti respektuji individualni a vékove zvlastnosti ucastnikti

vymezeny ¢as je naplnén Gcelné, Cinnosti se stiidaji v souladu s psychohygienickymi pozadavky a
pozadavky pedagogiky volného ¢asu

ucelné jsou vyuzivany didaktické pomticky

metody a formy prace odpovidaji individudlnim a v€kovym zvlastnostem ucastniki

Motivace a hodnoceni

kazda ¢innost je motivovana na jejim zacatku, ptipadné i v pribéhu
hodnoceni je priibézné, kazda ¢innost je na jejim konci zhodnocena, je vyuzivano vzdjemné hodnoceni
a sebehodnoceni zakt

pfi hodnoceni jsou zohlednovany individualni dispozice Uc€astnikll, je oceflovana snaha, pokrok a
kreativita

Interakce a komunikace
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- jsou vytvofena pravidla chovani a vzdjemné komunikace

- tato pravidla jsou ucastniky respektovana

- pedagogicky pracovnik aktivné rozviji komunikacni dovednosti ucastniki
- pedagogicky pracovnik je ptikladem verbalni i neverbalni komunikace

- Ucastnici maji prostor k vyjadieni svého nazoru

- klidné a pohodové atmosféra vede k ptirozené komunikaci

- ucastnici jsou podporovani ve vzajemné spolupraci a kooperaci



Cile autoevaluace

Nastroje hodnoceni

Zodpovida

Plan

Podminky cinnosti:
-7aci
-materialni

personalni
bezpecnostni a psychohygienické

Organizace, formy a metody cinnosti:

ucelné fizeni ¢innosti

vytvatreni prostoru pro individualni
potfeby a schopnosti ucastniki-
zdravotni stav zaki

kvalita a srozumitelnost zadani
organizace ¢innosti

prostor pro spontanni a individualni
¢innosti

respektovani pozadavkl pedagogiky
volného ¢asu

ucelné naplnéni vymezeného Casu
vyuziti pomticek a prostredi
pfimétenost ¢innosti

vedeni ke schopnosti vyuZzivat
poznatky

ovliviiovani spole¢enského chovani
zakt — kultivace chovani
zohlednovani specifik jednotlivych
doporuceni zdravotnického
personalu

hodnoceni zvladnutych rezimovych
momentti

Motivace a hodnoceni:

vstupni motivace

prabézné motivovani béhem
¢innosti

pomoc pfi ¢innosti

pfi hodnoceni jsou respektovany
individualni dispozice ucastniku, je
ocefiovana snaha a pokrok

podpora sebehodnoceni a
sebereflexe Ucastniki

podpora a rozvoj kreativity
zaveérecné zhodnoceni

Interakce a komunikace:

akceptovani dohodnutych pravidel
komunikace

rozvijeni komunikativnich
dovednosti ucastniktl

vytvéfeni prostoru pro vyjadfovani
vlastniho nazoru ucastniki

navozovani klidné a pohodové
atmosféry
rozvoj smyslu zaki pro kooperaci a
toleranci
urovein verbalni a neverbalni
komunikace pedagogického
pracovnika

pozorovani
hygienické normy
pozorovani
hospitace

hospitace
pozorovani

- rozbor vlastni ¢innosti
- hospitace

- rozbor vlastni ¢innosti
- hospitace

feditelka Skoly

feditelka
vychovatelka

vychovatelka
feditelka

vychovatelka
vychovatelka

feditelka Skoly

pribézné

prabézne

o

prabézne

prabézne
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Podminky pro vzdélavani, Skolni klima — Zaci

lazeniska 1é¢ebna

Otazka ano | nékdy | ne

1. | Jsirad, ze je v 1éCebné také Skola?

2. | Jsirad, ze je v 1é¢ebné také skolni klub?

3. | Chtél bys byt zde pouze 1écen, uceni té zatézuje?

4. | Libi se ti pfistup pani ucitelky, pana ucitele k Tob&?

5. | Libi se ti pfistup pani vychovatelky?

6. | Libi se ti prostiedi, ve kterém se vyucuje?

7. | Jak se ti libi prostredi a vybaveni $kolniho klubu?

8. | Mas dostate¢né mnozstvi pomucek, uc¢ebnic ke své praci?

9. | Vyuzivas pocitace?

10. | Chovaji se k tob¢ vsichni ucitelé, pani vychovatelka a pani
asistentka hezky, maji zajem o tvtyj zdravotni stav?

11. | Jsi spokojen s ¢innostmi ve $kolnim klubu?

12. | Mas moznost doplnit si zde latku, kterou zameskas ve své
Skole?

13. | Napis, co se ti ve zdejsi skole a klubu libi.

14. | Napis, co se ti ve zdejsi Skole a klubu nelibi.




